Solitaire du Figaro. Elle démarre demain par le prologue a Caen. Lun des deux

objectifs dans la saison du Marselllals avec la transat Jacques Vabre

# Le Marseillais s’appréte a dis-
puter sa 5e Solitaire du Figaro.
Peut-étre la derniére, du moins
dans ’immeédiat, mais avec une
forte motivation et la conviction
d’étre trés au point. Demain il
prendra part au prologue, avant
de s’élancer pour un mois d’'un
périple, entre I'Irlande, Brest, La
Corogne, et les Sables d’Olonne.
avec une arrivée le 24 aott.

«L’an prochain, je ne pourrai en
prendre le départ car je disputerai
The Transat en juin, Angleterre-
Etats Unis et derriere Québec
Saint-Malo, en aotdit 2008 qui sera
une maniere agreéable de ramener
le bateau. Je reviendrai a la Soli-
taire peut-étre dans deux ansy.
Avant le prologue qui se dispute
a Caen, le pensionnaire de I'YCPR
est serein. Contrairement a I’an
dernier, le bateau est fin prét et a
été bien préparé. « Je n’'aurai pas
-a gérer la phase de préparation
comme l’an dernier a l'ultime mo-
ment, le bateau est régilén. La Soli-
taire du Figaro est une épreuve
difficile au niveau trés relevé. «ll
y a 52 bateaux, cela fait beaucoup
~de monde, sachant qu’ily a au
moins 40 professionnels, quand
dans le tour de France, sur 30 par-

ticipants, seulement la moitié est
professionnelle. Mais je pense que
qu’il y a moyen de faire quelque
chose de bien, le bateau est bien,
l’équipe est bonne, quant au skip-
per, bof ! (sourire) Nous avons tout
pour bien marche et plus que ja-
mais la motivation est la».
Paradoxalement, c’est lors de sa
premiére participation que Marc
avait réussi son meilleur classe-
ment, 5e en 2003, 13e, 21e, 13¢e les
années suivantes avec une place
de 5 et une de 3 lors des deux der-
niéres étapes I’an dernier. « Aussi,
Je me base sur ces deux derniers re-
sultats et je pars avec ¢a en téte,
avec la volonté de continuer sur
cette lignée, ce serait super, il faut
que j’y arriven.

Le Marseillais détaille les diffi-
cultés du parcours. «La premiére
étape est tres technique. La traver-
sée de la Manche, un peu tordue,
avec plein de cargos, on ne peut
pas trop dormir. Apreés on longe le
sud de I’Angleterre et on monte en
Irlande. C’est une partie super tac-
tique, trés technique aussi, avec un
vent de Nord ouest au pres, diffici-
le a négocier».

wTout risque de se jouer le long des
cotes anglaises. Ensuite, ily a la

Marc Emig au point
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Marc'Emig au' départ de Ia SOIltalre du F‘garo

descente sur Brest, c’est l'autoroute
si le vent est la, en revanche, si
c’est la molle, pétole, c’est tordu. La
3e étape est la plus longue de
I’histoire du Figaro, 762 milles.
«Cela va étre chaud, car on remon-
te vers U'Irlande pour chercher le
Fasnet et apres direction La Co-
rogne, cing jours plus tard. Si ¢a
se joue la-dessus, il faut que je sois
en téte, ce sera l'étape a ne pas ra-
ter». Pour finir, La Corogne-les
Sables d’Olonne. «C’est aussi une
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autoroute en fonction du vent.
L’autre projet de Marc cette an-
née est la transat Jacques Vabre,
qu’il va disputer en duo avec
Christopher Pratt, espoir Crédit
Agricole. Pour I’heure, ils seront
concurrents sur l’eau puisque
Christopher prendra lui aussi le
départ de sa 2e Solitaire du Figa-
ro.
En attendant de vivre en ensemble
la Transat Jacques Vabre
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